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MEDGENERACIJSKO SODELOVANJE: STAROST SKOZI OČI OTROK
Zapisala: Danica Vuga
Vrtec Semedela
Enota Markovec
V vrtcu smo se skupaj s starši odločili, da bomo v letošnjem letu izvedli
 projekt »Medgeneracijsko sodelovanje«. Naslov projekta nam ni bil preveč domač, zato smo ga kmalu preimenovali v Otroci sodelujejo s starejšimi ljudmi iz njihovega domačega okolja.
V skupini (starost 4-5 let) sem želela izvedeti od otrok, kako oni vidijo starejše ljudi, kaj o njih vedo in kako jih doživljajo. V ta namen sem izdelala nekaj pripomočkov, ki naj bi otrokom olajšali ubesedovanje njihovih izkušenj in vedenj.
Pripomočki:
Igra spomin z obrazi starejših ljudi. 

Pravila igre spomin otroci obvladajo, zanimal me je njihov spontan odziv na slike. Med igro so se otroci pogosto zazrli v izbrano sliko in jo komentirali iskreno in s svojim vedenjem o starosti. Žalostni, zaskrbljeni in resni obrazi so pri njih izzvali »negativne« opazke:
Glej, kako ima ta nono zmečkan obraz
Ta pa grdo gleda in je hudoben
Po obrazu je kosmat, na glavi pa nima las, je kot moj pranono, ki samo kriči
Nasmejani, igrivi, prijazni obrazi so asocirali na »pozitivne izkušnje«:

Moja nona se rada smeje in ima mene najrajši na svetu
Ko pride nono, mi vedno kaj prinese
Moja nona nima zob, zato ji mama kuha same mineštrce
Otroških komentarjev nisem vrednotila, le skrbno sem jih beležila.
Igra vlog dom in družina
V kotičku se ta igra odvija skoraj vsakodnevno. Nekega dne sem prinesla v kotiček nekaj rekvizitov, značilnih za starejše ljudi. Palico za pomoč pri hoji, očala, pleteno ogrinjalo, predpasnik, ruto, klobuk. Opazovala in poslušala sem, kaj so se otroci pogovarjali.
A: moja nona je imela tudi palico. Ma je že umrla.
B: zakaj je umrla?
A: ker je bila stara in ni mogla več živet. Tudi nono je že umrl.
C: moja nona je še mlada. Se vozi s kolesom in meni speče piškote. 

D: Pri moji noni imajo konjička. Nono vozi traktor, jaz tudi. Nono se ful jezi na mene, ko kričim.
Igra detektiv:
Nastavila sem veliko fotografijo stavbe, mimo katere hodimo pogosto na sprehod.
Otroci veste, kaj je to?
Tu so starčki doma
Tu je moja nona doma, ki ne more več kuhat
To je dom za upokojence, moja mama tu dela
Moja mama tudi dela v domu za stare, jih nosi sem in tja

Po vseh teh aktivnostih smo povzeli vse, kar so otroci povedali in v knjižni kotiček dodali nekaj knjig, ki govorijo o človeku v različnih obdobjih njegovega življenja. Zelo smo poudarili pomoč, razumevanje tegob starejših in se odločili, da jih pred novim letom povabimo v vrtec in z njimi preživimo urico ali dve. Na srečanju bomo klepetali, skupaj izdelovali novoletne okraske in okrasili jelko v garderobi naše skupine. Tako je tudi bilo. Odzvalo se je veliko število starih staršev, ki so na srečanju bili zelo zgovorni, se spoznavali z drugimi v skupini in se zabavali z otroki. To je bil naš prvi korak k sodelovanju s starejšimi ljudmi v naši okolici.

[image: image1.emf]